
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Mettez-vous dans l’ambiance ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Votre circuit …… 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 
 
 
 
Transfert des participants de Tarbes à l’aéroport de Toulouse Blagnac.  
Accueil par un représentant de l’agence SALT.TRAVEL.  
Assistance aux formalités d’enregistrement et d’embarquement.  
 

Vers 11H20 : Décollage du vol régulier Turkish Airlines à destination d’Istanbul.  
Vers 16H55 : Arrivée à Istanbul.  
Changement d’appareil.  
Vers 19H25 : Décollage à destination de Colombo sur vol régulier Turkish Airlines.  
Repas et nuit à bord.  
 

 

  
 
 

  

 
 

 

Vers 06h10 : Arrivée à Colombo.  
 
 
Accueil à l’aéroport par des femmes en tenues traditionnelle avec GUIRLANDE DE 
FLEURS.  
 
 
Départ en compagnie de votre guide accompagnateur et de votre chauffeur, par la route 
pour SIGIRIYA.   
 
Arrivée à l’hôtel. Un cocktail de bienvenue et des serviettes rafraîchissantes vous 
seront distribués pendant la distribution des clés.  
 
Déjeuner à l’hôtel.  
 
 
TEMPS LIBRE POUR LA DETENTE A LA PISCINE DE L’HOTEL.  
 

En fin de journée : SPECTACLE DE DANSES FOLKLORIQUES  
Ce spectacle de danses folkloriques représente des danses de différentes provinces du sri 
Lanka.  
Les danses et musiciens portent des costumes des époques des rois. Ils utilisent des tambours 
de toutes les formes car ils en existent plus de 67 sortes.  
Le spectacle dure 45 minutes et suivi par la marche sur des braises, une ancienne 
tradition Hindouiste liée avec des mortifications.  
 
 Dîner et nuit à votre hôtel.  



 
 
 

 

 
Petit déjeuner à l’hôtel.  
 
DEPART EN TUK TUK au Rocher Du Lion (2 personnes par tuk tuk et 1 chauffeur / Env 15 
kms de l’hôtel – 20 mn env.). 
 
VISITE DU ROCHER DU LION, l’ancienne forteresse royale, construite dans le roc au 

5ème siècle. Le « Rocher du lion » est l’un des sites les plus visités du pays. Vous 
découvrirez les célèbres fresques des « Demoiselles de Sigiriya » lors de votre ascension, 
après quelques marches. Au sommet du rocher (environ 200m de hauteur), subsistent 
seulement quelques ruines du Palais Royal, mais la vue panoramique vous coupera le souffle. 
Au pied du Rocher, s’étendent de vastes jardins, endroit idéal pour flâner.  
 
Retour au bus.  
 
Dégustation d’un COCO ROYAL. Les noix de coco vous seront servies en pleine nature.  
 
DEPART VERS LE TEMPLE BOUDDHISTE DE THALKOTEE: à environ 30min de route de 
Sigiriya. C'est un endroit isolé et entouré par les rizières, les champs de légumes et la 
forêt. Wewala Aranya est un temple bouddhiste où se trouvent des grottes naturelles dans 
lesquelles certains moines bouddhistes y méditent.  
 
Les villageois y amènent le déjeuner (Dhanne) et l'offre aux moines. Vous assisterez 
avec les villageois à l'offrande aux moines d'un déjeuner végétarien.  

 Durée : Environ 02h00 
 Conseil : Recommandé à porter des vêtements blancs 
 Conseil : Prévoir des vêtements couvrant épaules et genoux. Les visites se font pieds 
nus, prévoir des chaussettes 

 
 
Déjeuner typique sur place en présence des moines ; un déjeuner préparé avec des 
légumes, épices etc. cultivés dans leurs jardins potagers par les moines eux-mêmes.  

 
  

   

 

 

Suite… 



 
 
 

 

Départ vers Minneriya (environ 30 min de route). 
 
Départ vers Minneriya (environ 30 min de route). 
 

SAFARI PHOTO DANS LE PARC DE MINNERIYA.  
 

Le parc national de Minneriya /Kaudulla / Eco sont des meilleurs endroits au pays pour voir 
des éléphants sauvages, qui sont souvent présents en grand nombre. Dominé par l'ancien 
réservoir Minneriya, le parc a beaucoup de forêts et de zones humides dans ses 8889 hectares 
et abrite aussi macaques, buffles, crocodiles etc.  La saison sèche, de mai à septembre, est 
considérée comme le meilleur moment pour les éléphants, qui peuvent compter 200 ou plus, 
venir se nourrir et se baigner pendant ce que l'on appelle « le grand rassemblement ». 
Cependant, il est également possible de voir un grand nombre d'éléphants ici à d'autres 
moments de l'année aussi.  
Selon le déplacement des éléphants, possibilité de remplacer Minneriya par le parc de 
KAUDULLA ou ECO PARC  
 

Retour à l’hôtel pour le dîner et la nuit.  
  

 

 

 

 
  

 

  
 

 

 

 

 



 
 
 

 

   

   
 
 
Petit déjeuner à votre hôtel.  
 

Visite d’UN VILLAGE TYPIQUE pour découvrir la vie locale des habitants.  
En vous promenant sur les petits sentiers du village vous verrez des villageois effectuer leur 
travail quotidien.  
Au cours de votre balade, vous serez accueils dans une maison typique et vous pouvez 
partager un thé ou une tisane avec la famille.  
 
Pendant ce petit tour : une session d’ornithologie avec un naturaliste vous sera 
présentée incluant et une activité sera spécialement proposée à votre groupe comme planter 
des arbres (projet RSE).  
Ces activités seront organisées exclusivement pour le groupe.  
 

Puis, départ pour une amusante BALADE EN CHAR A BŒUF (30 mn env.). 
La balade débute tout d’abord sur une partie de la route goudronnée, puis emprunte une piste 
bordée de rizières, champs, de cultures, cours d’eau etc. C’est un moyen de transport assez 
courant à la compagne et pour vous, ce sera une expérience unique qui vous permettra ailleurs 
de voir la vraie compagne.  
 

Enfin, BALADE EN PIROGUE (30mn env.)  
 
Puis, visite d’un centre informatique et anglais construit par un de nos partenaires pour 
les élèves moins privilégiés de village.  
 
Départ vers Habarana (Environ 20Min de Sigiriya)  
 
Déjeuner dans un restaurant typique incluant un petit cours de cuisine de plats Sri 
lankais.  
 
 
 
 



 
 
 

 

 

 
 
Puis, vous rejoindrez POLONNARUWA.  

 

 

 
 
VISITE DU SITE DE POLONNARUWA A VELO (durée de visite environ 2h30 min) où les 
Rois de Ceylan s'installèrent après avoir délaissé Anuradhapura pour capitale.  

 

Capitale de Ceylan du XIème au XIIème siècle, la cité ne fait que s’accroître et connaît des 
jours heureux. Mais étant très convoitée, Polonnaruwa subira de nombreuses attaques et 
invasions au cours du XIIIème siècle. Les habitants désertèrent alors la ville qui tombe petit à 
petit à l’abandon. La nature reprit ses droits et l’ancien royaume de Polonnaruwa tomba dans 
l’oubli des siècles durant. Au XIXème siècle, d’importantes fouilles ont permis de redécouvrir 
l’ancienne ville fortifiée. Aujourd’hui, les nombreux vestiges que compte le site archéologique 
de Polonnaruwa s’étendent sur 122 hectares ! 
Un site incroyable, qui est désormais classé au Patrimoine mondial de l’Unesco.  

 

 

Retour à l’hôtel pour le dîner et la nuit.  
 

 



 
 
 

 

 
 

 

Petit déjeuner à l’hôtel 

Route pour DAMBULLA et visite du Temple-Grotte et découverte de son célèbre monastère 
rupestre datant du 1er siècle avant J.C. Ce temple abrite de nombreuses statues richement 
colorées de Bouddha et de Dieux ainsi que de très belles fresques murales.  
 
VISITE DU MARCHE COLORE DE DAMBULLA A PIED.  
 
Continuation vers KANDY.  
 
ARRET POUR LA VISITE D’UN JARDIN D’EPICES A MATALE. où vous découvrirez toutes 
les variétés indigènes : poivres, cardamomes, noix de muscade, clous de girofle, piments . . . 
Pendant des siècles, les épices ont été l'une des exportations les plus célèbres du Sri Lanka. 
Les épices sont principalement cultivées dans les jardins familiaux (comme une industrie 
domestique) et utilisées non seulement pour aromatiser la nourriture mais aussi dans la 
médecine et les cosmétiques. Visitez un jardin d'épices et dégustez des arômes et des 
saveurs tels que cannelle, gingembre, poivre, vanille, cardamome, etc. 
 
DEGUSTATION ET PETIT MASSAGE OFFERTS A MATALE  
 
DEJEUNER TYPIQUE « KAMATHA » dans une rizière près d’un jardin d’épices, avec toutes 
les spécialités Sri Lankaises accompagné de musique. Vous serez servis par les femmes du 
village. Un dessert traditionnel de fruits frais vous sera servi.  
 
VISITE D’UNE FABRIQUE DE BATIK 
Le batik a été un art ancien de la toile et aujourd'hui le Sri Lanka est parmi les leaders 
mondiaux dans la conception du batik. Les galeries et les usines de batik offrent des 
conceptions simples, colorées, aux chefs-d'œuvre multicolores et complexes. Visitez 
Batik Factory et découvrez les différentes phases de fabrication du batik.  
 

  

 

 

  

 

Continuation vers Kandy. 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

ARRIVEE A KANDY 
 
 
La deuxième ville du Sri Lanka est Kandy, une belle ville historique dans le centre du 
pays. Il n'est pas seulement connu pour ses grands rois qui ont gouverné la ville 
pendant près de 225 ans indépendamment jusqu'à ce que les Britanniques prennent 
le pouvoir en 1815, mais c'est aussi l'endroit où la Dent Sacrée de Bouddha est posée 
dans un temple magnifique. La célébration incomparable de Perahera, une procession 
de plus de 100 éléphants, a lieu chaque année en juillet/août.  
 
VISITE DU TEMPLE DE LA DENT  
Le temple de Kandy, qui abrite la célèbre relique de la dent sacrée du Bouddha, 
est l'attraction vedette de la ville. Les cérémonies de Puja (Thevava) ont lieu tous 
les matins et les soirs pour honorer la relique et les visiteurs peuvent voir le coffret 
dans lequel la relique sacrée est tenue.  Observer ces procédures rituelles 
accompagnées de musique de tambours traditionnels est un must pour tout voyageur 
qui se rendra dans la ville sacrée de Kandy.  
 
Installation à votre hôtel.  
Diner et nuit.  
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

  
 

 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
EMBARQUEMENT POUR NAWALAPITIYA A BORD D'UN TRAIN LOCAL (en fonction des 
aléas de l'administration cinghalaise, sièges non réservés. Si ce trajet n’est pas possible en 
train, il sera effectué en autocar privatif). 1H30 env.  
 
Cette promenade en train permet de voir de beaux paysages, des cultures de riz, 
des plantations de café et quelques plantations de thé à distance.  
 
Vers 10H : Descente du train à Nawalapitiya et route en bus en direction de la région de thé 
en empruntant « la route du thé. »  
 
Arrêt pour la visite d’une manufacture et d’une plantation de thé avec dégustation 
de thé et temps libre dans la boutique de la manufacture.  
 
Démonstration de cueillette par les femmes Sri-Lankaise pour découvrir les 
différentes étapes.  
 

Puis COMPETITION DE CUEILLETTE DE THE pour les dames du groupe (env. 30 min). 
Les messieurs encourageront leur partenaire.  
 
Déjeuner dans un restaurant local en face de la cascade de RAMBODA FALLS.  
 
Retour à Kandy.  
 
VISITE DU JARDIN BOTANIQUE DE PERADENIYA  
Le Jardin botanique royal de Peradeniya a été établi en 1821 et couvre maintenant 
60 hectares, en contrebande dans une boucle dans la rivière Mahaweli, le plus long fleuve du 
Sri Lanka. Son objectif principal était de tester et d'acclimater les plantes à usage commercial 
au Sri Lanka. Aujourd'hui, les jardins ont l'une des plus grandes collections de la flore des 
climats subtropicaux à travers le monde.  
 
Retour à l’hôtel.  
Dîner et nuit.  

 

 

 



 
 
 

 

 
 
Petit déjeuner à l’hôtel.  
 

Départ vers BERUWELA.  
 

En cours de route, arrêt pour la visite du MILLENIUM ELEPHANT FOUNDATION.  
Cet établissement est situé dans la région de Pinnawela et vise à protéger les éléphants de 
plus en plus en voie de disparition.  
Cette fondation respecte les animaux qui sont bien nourris, lavés et soignés par des 
vétérinaires régulièrement.  
Cette fondation s’occupe aussi des éléphants de tout le pays qui ont besoin de traitement pour 
des maladies et ils y sont soignés gratuitement.  
Vous pourrez également visiter le petit Musée de l'éléphant qui affiche fièrement les 
nombreuses photographies et des ossements d'éléphants.  
N'oubliez pas d'apporter des vêtements supplémentaires pour vous changer après le 
bain des éléphants 

 
Déjeuner dans la maison coloniale du responsable de la fondation.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arrivée à l’hôtel en bord de mer.  
 

Vous serez logés en formule ALL INCLUSIVE !  
 

Arrivée à l’hôtel et installation.  
 

Dîner et nuit.  
 

 

 

 

  

  



 
 
 

 

     
 
Petit déjeuner à l’hôtel.  
 

Journée libre en FORMULE ALL INCLUSIVE à votre hôtel.  
 
Nuit à votre hôtel.  
 

 

 

 
 

 
Petit déjeuner à votre hôtel.  
 

Matinée libre à votre hôtel.  
 
Déjeuner à l’hôtel.  
 
Puis départ vers COLOMBO, et TOUR PANORAMIQUE DE LA CAPITALE du Sri Lanka.  
 
Continuation vers NEGOMBO, village de pêcheurs authentique qui a su garder son charme 
d’antan.  
Visite des canaux de Negombo : vous découvrirez, à l’ombre des cocotiers, le charme de 
ses canaux sinueux parcourant le cœur de la ville.  
 
Installation à votre hôtel.  
 

Diner et nuit à votre hôtel.  
 

 
  

 
 
 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
Petit déjeuner sous forme de panier repas.  
Transfert à l’aéroport de Colombo. Assistance aux formalités d’enregistrement.  

 

 
Vers 07H40 : Décollage à destination d’Istanbul sur vol régulier Turkish Airlines  
Vers 14H15 : Arrivée à l’aéroport d’Istanbul.   
Changement d’appareil.  
Vers 15H15 : Correspondance pour Toulouse sur vol Turkish Airlines.  
Vers 17H05 : Arrivée à Toulouse Blagnac.  
Transfert des participants de l’aéroport de Toulouse Blagnac à Tarbes. 

 

 
INFORMATION IMPORTANTE 

 
 

Formalités d’Entrée au Sri Lanka pour les 
ressortissants français à ce jour :  

 

Passeport valable 6 mois après le retour + visa  

 
 
 

 

 
 
 
 



 
 
 

 

SIGIRIYA 

HÔTEL ELEPHAS RESORT 3*** sup (n.l.) ou similaire  
 
Situation :  

Vous séjournerez à 5 km des rochers et de Sigirîya.  
 

Chambres : 

Les chambres comprennent une armoire, une télévision à écran plat et une salle de bains privative. 
Toutes sont équipées de la climatisation et certaines s'ouvrent sur une terrasse.  
 

Restauration et bar :  

Chaque matin, l'établissement sert un petit-déjeuner buffet ou continental.  
 

Divers :  

l'Elephas Resort & Spa possède une piscine extérieure, un jardin et un salon commun. 
 
 
 
 

  

   

  

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 
KANDY 
HÔTEL EARL’S REGENT 4**** (n.l.) ou similaire  
 
 
Situation :  
L'hôtel se trouve à seulement 2,1 km du jardin botanique de Kandy Royal, à 5,5 km du lac de 
Kandy et à 6 km de l'ancien temple des Reliques de la Dent.  

 

 

Chambres :  
Les chambres élégantes possèdent une télévision à écran plat et un balcon privé. Vous 
profiterez par ailleurs d'un minibar et d'un coin salon. Les salles de bains sont munies de 
peignoirs et d'un sèche-cheveux. Connexion Wi-Fi gratuite dans toutes les chambres. 

 

 

Restaurant et bar :  
Vous dégusterez une variété de plats sri-lankais locaux, chinois et continentaux au restaurant 
sur place.  

 

 

Divers :  
Piscine extérieure et soins spa relaxants 
Vous pourrez faire de l'exercice dans la salle de sport. L'établissement comprend aussi 
une réception ouverte 24h/24 et un bureau d'excursions 
 

 

 

 

 

    

 

 



 
 
 

 

BERUWELA / BENTOTA 

HÔTEL EARL’S REEF 4**** (n.l.) ou similaire  

 
SITUATION : 
Situé à Bentota, l'Earl's Reef se trouve en bord de plage, à 1,8 km de la plage de Bentota et à 5 km du 

lac de Bentota.  
 

CHAMBRES :  
Toutes les chambres comprennent la climatisation, une télévision par satellite à écran plat, une 
bouilloire, une douche, un sèche-cheveux et un bureau. I 

 

RESTAURATION :  
L'Earl's Reef possède un restaurant et un bar.  
 

FORMULE TOUT INCLUS :  
Repas au buffet du restaurant principal 
- snacks de 15h30 à 17h30 : salade, sandwich, gâteaux, fruits, thé, café. 
- boissons locales à volonté : 
Aux repas : eau, soda, bière, vin 
Au bar, de 10h à 23h : eau, soda, vin, bière, vodka, whisky, gin, rhum, cocktail avec et sans alcool. 
 

SPORTS ET LOISIRS 

- Plage de sable blanc en accès direct  

- Piscine extérieure.  
- Salle de fitness,  
- volleyball 
- badminton,  
- tennis de table,  
- fléchettes. 

  

 
  

 

 
 
 
 



 
 
 

 

NEGOMBO 

HOTEL EARL’S REGENT  4**** (n.l.) Ou similaire 
 
 

SITUATION  
L’hôtel est situé à 300 mètres de la plage de Wellaweediya.  
 

CHAMBRES :  
Les chambres disposent d'un balcon. Toutes les chambres sont équipées de la climatisation, 
d'un coffre-fort et d'une télévision à écran plat.  
 

RESTAURANT et BAR :  
A votre disposition à l’hôtel : un restaurant et un bar.  
 

DIVERS :  
L'hôtel possède une plage privée, une réception ouverte 24h/24 et une connexion Wi-Fi 
gratuite.  
 

 

 

     



 
 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

LE PRIX COMPREND : 
 
Transport : 
 
* Le transport aérien TOULOUSE / COLOMBO / TOULOUSE via Istanbul sur vols réguliers 
Turkish Airlines en classe économique 
* Les taxes aéroport : 376€ à ce jour (montant révisable jusqu’au jour de l’émission des billets 
d’avion) 
* Le transport en autocar privatif climatisé durant tout votre circuit  
* Un trajet en train de Kandy à Nawalapitiya (3ème classe, compartiment non climatisé, places non 
réservées) - trajet 1h30 env 
 
Hébergement et restauration : 
 
* L’hébergement pour 8 nuits en chambre double standard dans les Hôtels de catégorie 3*** & 4**** 
normes locales, tels que mentionnés sur programme ou similaires 
* Une serviette rafraichissante et un cocktail de bienvenue non alcoolisé à votre arrivée dans 
chaque hôtel 
* Le port des bagages dans chaque hôtel 
* La pension complète du déjeuner du Jour 2 au petit déjeuner du Jour 10 dont : 
• Un déjeuner avec les moines dans un centre bouddhique 
• Un déjeuner typique au bord d'une rizière à Kamatha 
• Un déjeuner typique à Matale 
• La formule ALL INCLUSIVE à votre hôtel en bord de mer 
* Les boissons aux repas du déjeuner du Jour 2 au déjeuner du Jour 7 et diner jour 9 soit 1 
bière ou 1 bouteille d'eau ou 1 soda par personne par repas 
* Le thé ou café aux repas 
 
Visites : 
 
* Les services d’un guide local francophone durant votre circuit sur place 
* Les visites et activités mentionnées au programme DONT : 
• Visite d'un ermitage (centre bouddhique) 
• Balade en pirogue sur le lac de habarana (25mn env) 
• Promenade en char à bœufs autour du village de Habarana (30mn) 
• Safari en jeep indienne (5 à 6 pers par jeep) à MINNERIYA (ou Kaudalla ou Eco Parc) 3h 
environ 
• Démonstration de cuisine srilankaise 
• Visite du site de Polonnaruwa à Vélo 
• La balade en Tuk Tuk de l’hôtel de Sigiriya au rocher de lion (2 personnes dans un Tuk Tuk) + 
dégustation d'une noix de coco ou 1 fruit frais après la visite 
• Le Spectacle culturel à Habarana 
• Dégustation et massage dans le jardin d'épices à Matale 
• Démonstration de cueillette par les femmes Sri-Lankaise pour découvrir les différentes 
étapes et puis compétition de cueillette de thé pour les dames du groupe (env. 30 min) avec un 
cadeau pour les 3 meilleures 
 
Divers : 
 
* L’assistance d’un représentant SALT.TRAVEL à l’aéroport de Toulouse Blagnac 
* Accueil à l'aéroport par des femmes en tenue traditionnelle avec guirlande de fleurs 
* 1 gourde d'eau à remplir lors des trajets en bus 
* WIFI dans le bus 
* Prêt d'un téléphone portable avec carte SIM pour le Tour Leader en cas d'urgence 
* Un cadeau de départ (une famille d’éléphants en bois pour un homme et une petite boite de thé 
pour les femmes) 
* L’assurance assistance - rapatriement - annulation - bagages 
* L'assurance COVID offerte 
* Un carnet de voyage par couple ou personne seule. 



 
 
 

 

 
VISA : 
 
* Les frais de visa pour l'entrée au SRI LANKA : 50usd par personne à ce jour (nous nous 
chargeons de son obtention) 
 
 
LE PRIX NE COMPRENNENT PAS : 
 
* Les boissons autres que celles mentionnées 
* Les pourboires aux guides et chauffeurs, et restaurants, les boissons, les extra, dépenses à 
caractère personnel, le port des bagages, les permis photo et vidéo sur les sites. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


